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Oddéleni laboratorni mediciny





Dechový test jaterní funkce
Substrát: 13C-methacetin

Program: Liver function 2 (LBT-2)

Teorie: Játra hrají významnou úlohu v energetickém a intermediárním metabolismu. Vykonávají významnou  funkci inaktivační, exkreční (endogenní látky) a detoxikační (exogenní látky). Methacetin je metabolizován zdravými hepatocyty (pomocí cytochromu P450) na CO2 a acetaminophen. Vzniklý oxid uhličitý je rychle absorbován, dostává se do krve, krevním řečištěm do plic, kde je vydýchán. Použití 13C značeného methacetinu umožňuje kvantifikovat parametry jaterní funkce (kinetika a procento zpětné výtěžnosti) pomocí poměru 13CO2/12CO2 ve vydechovaném vzduchu.
Postup: 

(     Pacient musí být nalačno. Během testu se může podávat pouze čistá nesycená voda. Zapíše se   

       výška a hmotnost pacienta (pro výpočet celkové tělesné plochy).

(     Příprava testovacího nápoje: 75mg 13C-methacetinu rozpuštěného ve 200ml vlažného 

       neslazeného čaje (30-40(C) či vody. 

(     Odběr vzorků dechu: 

1. připraví se 5 dechových dvojšáčků (10 dechových vzorků), označí se jménem a pořadím odběru (0 min, 10, 20, 30, 40, 50, 60, 80, 100 a 120 min)

2. odebere se první dechový vzorek (spodní plicní výdech) v 0 min = bazální nulová hodnota

3. pacient vypije testovací nápoj

4. poté se odebírají dechové vzorky v časových intervalech
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Vyhodnocení: Ze získaných dat se vypočítá rychlost metabolismu (% dávky/h) a kumulovaný metabolismus (% kumulované dávky - % zpětné výtěžnosti). V úvahu jsou přitom brána výška a váha pacienta a dále údaje týkající se substrátu (hmotnost, Mr, stupeň vysycení značkou). Získaná data je možno srovnávat s referenčními daty uloženými v IRIS-SW. K interpretaci je nutné si vypočítat MV max 40, CUM 40 a CUM 120 (viz.SLP), pokud mají dva ze tří parametrů  ( 0,8 je potvrzena porucha oxidační a demethylační  funkce jater, v opačném případě je test považován za negativní

