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Klinické informace a indikace  pro souborová vyšet ení

Urolitiáza – riziko krystalizace mo e u pacient  s recidivující urolitiázou
Indikace (obecn ): recidivující urolitiáza
Odb ry:  krev srážlivá (sérum). Krev je pot eba ihned dopravit do laborato e nebo

separovat v chlazené centrifuze a zamrazit
Mo /24 hod-vzorek. P ed sb rem je nutné do láhve nalít thymol (k dispozici
v laborato i)

Hodnocené parametry:
1) odhad GF pomocní Cocroftovy clearence, clearence endogenního

kreatininu, odhad TR, odhad kvality sb ru mo e
2) odhad metabolismu Na, K
3) odhad metabolismu Ca (výpo et ionizovaného Ca, hodnocení typ

hyperkalciurie I-III, interpretace index , odhad aktivace paratyreoidey,
odhad osteoresorpce)

4) odhad metabolismu P (hodnocení typ  fosfaturie - RPL, interpretace
index , odhad aktivace paratyreoidey)

5) odhad metabolismu Mg (indexy)
6) odhad rizika podle dalších promotor  (oxalurie, urikosurie s urikemií,

cystinurie, sulfaturie, za ur itých podmínek pH mo e, specifická váha
s osmolální index)

7) odhad rizika podle inhibitor  (citraturie, magnezinurie, za ur iktých
podmínek pH mo e)

8) odhad rizika krystalizace dle index  (Tisselius, atp)
9) návrh terapie

Kdo hodnotí parametry: léka , minimální požadavek I. atestace interna, I. atestace biochemie,
kurs. Software SOFT
Žádanka: speciální, lze akceptovat ale i vým nný list. Mimo b žných podmínek je ješt  nutno
zadat hmotnost, výšku, diurézu, lé bu (vypsat)
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