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Provadéni klinicko-toxikologickych vySetieni
na Oddéleni laboratorni mediciny Stif‘edomoravské nemocnic¢ni a.s.

16.4. 2012
Vézeni kolegové,

s platnosti od 16.4. 2012 dochazi v ramci klinicko-toxikologické problematiky ke zmén¢ ve
vySetfovani pritomnosti net€kavych omamnych a psychotropnich (ndvykovych-OPL) latek v
moci v laboratoifich OLM SMN a.s.

V pripadé podezi‘eni na zneuziti latek z uvedenych skupin OPL se provadi v prvni fazi
vySetieni  orientaéni  imunochemicky screening, ktery s vysokou mirou
pravdépodobnosti odhali pritomnost nékteré zlatek uvedenych skupin. Na toto
orientacni vySetfeni by méla vidy navazovat presna identifikace zneuzité/chybné uzité
noxy piisné specifickou (obvykle chromatografickou) metodou - tedy konfirmace
orienta¢niho nalezu. Smyslem této konfirmace je vyloucit piipadny falesné pozitivni nélez
orientatniho screeningového vySetfeni, ktery muiZe byt zpisoben napiiklad piitomnosti
vysoké koncentrace né¢kterého bézn¢ uzivaného 1éCiva v biologickém materidlu a ddle piesné
identifikovat latky, které byly zneuzity. Tedy napiiklad v pfipad€ pozitivniho orienta¢niho
screeningového ndlezu opidth rozliSit, zda byl zneuZit heroin nebo uZzit kodein, atp.
V opodstatnénych piipadech je rovnéZ vhodné provedeni kvantifikace n€kterych nox v séru
(napt. benzodiazepiny, tricyklickd antidepresiva, jind hypnotika (zolpidem), antiarytmika,
antiepileptika apod.), které mlze usnadnit diagnostickou rozvahu a ptedpovédét dobu otravy,
rychlost eliminace z organismu, atp.

Screeningové vySeti‘eni imunochemickou metodou bude provadéno pro vSechna zarizeni
SMN a.s. a pro vSechny spolupracujici 1ékaie v laboratoii OLM Nemocnice Prostéjov.
Vzorky je nutno doruéit do piislusné spadové laboratore OLM (Prost&jov, Prerov, Sternberk,
Litovel, Konice).

Vzhledem k nutnosti dopravy vzorkli mezi laboratofemi muze dojit k prodlouzeni doby
odezvy vysledkil.

Vzorky dodané do laboratoii OLM Pierov a Sternberk v mimopracovni dobé& budou
zpracovany stavajici orienta¢ni metodou, kdy je poti‘eba vzit v potaz, Ze pozitivni nalez
svéd¢i s vysokou pravdépodobnosti o pritomnosti skupiny navykové latky v moci, ale
neni diukazem o mife intoxikace ani o pregnantni piitomnosti specifické navykové latky.

Vyjadiovani vysledku:

Pozitivni (vysledek vyznamné nad cut-off)
Negativni (vysledek vyznamné pod cut-off)
Nejasny (vysledek v Sedé zéné v okoli cut-off)
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Kazdy pozitivni a nejasny vzorek bude odeslan ke konfirmaci metodou GC/MS ev. LC-
MS/MS na oddéleni instrumentdlnich metod do laboratoti P&R LAB a.s v Novém Ji¢ing, kde
bude provedena ptresnd identifikace uzité ndvykové latky.

Zde budou vzorky také uschovany pro piipadné dalsi pouZiti (forenzni ucely) podle zdsad
spravné laboratorni prace.

Konfirmaci podléhaji rovnéz pozitivni a nejasné vzorky zpracované orientacni metodou
(viz.vyse)

VysSeti‘ované skupiny drog a informace k nim:

Cut-off Pozn.:
Kanabinoidy 30 ug/l
Amfetaminy 300 ug/l
Opidty 100 ug/l
Barbituraty 300 ug/l
Benzodiazepiny 50 ug/l Pii pozitivité bude doporugeno kvantitativni
stanoveni v krvi, které opét provedou laboratote
P&R LAB a.s.
Tricyklicka antidepresiva 300 ug/1 Pii pozitivité bude doporuceno kvantitativni
stanoveni v krvi, , které opét provedou laboratoie
P&R LAB a.s.
VySeti‘eni na Zadost pacienta — samoplatce:
Ceny vySetfeni: jedna skupina latek: 180,- K¢
zékladni screening: 650,- K¢ (amfetaminy, opidty, benzodiazepiny,
kanabinoidy)
konfirmace: 1200,- K¢ (provadi se na vyzadani)

Sougasné nase laboratof nabizi, v ramci spoluprace s laboratoiemi

instrumentalnich metod P&R L AB a.s. dalsi klinicko-toxikologickd
vySetfeni.

Vvew

nebo naduZzivanych nox ze skupin omamnych a psychotropnich latek, pod néz zahrnujeme
tekavé ldtky ( tedy alkoholy - zejména ethanol, methanol, isopropanol, atp; rtizna organicka
rozpoustédla - toluen, xyleny, chlorovana rozpoustédla; ethylenglykol, atp. ), omamné a
psychotropni l4tky (ze skupiny amfetaminii, cannabinoidil, opiatii, substitu¢nich drog
(methadon, buprenorfin), cocainu, benzodiazepint, tricyklickych antidepresiv, barbiturati a
LSD - viz vyse).

Klinicko-toxikologicka analyza tékavych latek

V piipadé¢ podezieni na zneuZiti tékavych latek, zajistime provedeni stanoveni nejCastéji
zneuzivané t¢kavé latky - ethanolu v krvi, event. moci nespecifickou enzymatickou metodou,
v ptipad¢ podezieni na abuizus, resp. misizus jiné t€kavé latky — methanolu, jinych alkohold,
toluenu, ethylenglykolu apod. provadime stanoveni v biologickém materidlu specifickou
metodou plynové chromatografie (GC). Tyto pozadavky je potieba specifikovat. V urcitych
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piipadech, jako je napiiklad suspektni zneuZivani tékavych aromatickych uhlovodiki, je
vhodné doplnit vySeteni stanovenim metabolitli téchto t€kavych litek v moci, které pomtize
odhalit 1 stavy po akutni intoxikaci resp. chronické zneuzivani. Typickym piikladem je
stanoveni kyseliny hippurové — metabolitu toluenu.

Svystematicky prikaz xenobiotik v biologickém materialu

Pro klinického toxikologa je pon€kud obtiznéjsi situace, kdy je okruh latek, které prichdzeji
v Uvahu pii intoxikaci zna¢né $ir$i a je potfeba provést systematicky prikaz extraktivnich nox
v biologickém materidlu. V praxi se tedy jednd o piipady otrav (ndhodnych, suicididlnich,
iatrogennich, pracovnich, atp.). UZitou noxou pak mohou byt riznd 1éCiva, nékteré piirodni
latky (napf. tropanové alkaloidy), pesticidy, atp. Prvnim krokem toxikologické analyzy
v takovych pfipadech je obvykle analyza metodami tenkovrstevné chromatografie na niz
navazuje specifickd detekce robustni metodou plynové chromatografie s hmotnostni
spektrometrii, s jejiz pomoci lze identifikovat Siroké spektrum toxikologicky vyznamnych
latek.

Specialni pozadavky

Spektrum potencidlné toxickych latek, s kterymi se v redlném svété setkdvame, je mimoradné
Siroké, pficemz piiznaky otrav nebyvaji aZ na vyjimky pfili§ specifické. Mezi specidlnimi
pozadavky na toxikologickd vySetfeni upozoriiujeme piedevSim na moznost stanoveni
toxikologicky vyznamnych téZkych kovli metodami atomové spektrometrie, které miize byt
eventudlné doplnéno vhodnymi biochemickymi parametry (napf. mocové porfyriny v piipadé
otrav olovem). I v jinych, mén¢ béZnych piipadech Vam radi vyjdeme vstiic a potfebna
vySetieni se pokusime zajistit v n¢které ze spolupracujicich laboratoii a poskytneme vam
veskeré dostupné odborné informace.
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Algoritmus klinicko-toxikologického vySetieni

Na obr.1 uvadime doporuceny algoritmus klinicko-toxikologického vySetfeni.

Obr.1

SPECIFIKACE POZADAVKU, VOLBA MATERIALU, ANAMNEZA

PODEZRENIi NA UZITi
OMAMNYCH A
PSYCHOTROPNICH
LATEK

PODEZRENIi NA
INTOXIKACI
LECIVY / PRIR.LATKAMI /
PESTICIDY apod.

PODEZRENI NA
ZNEUZITI TEKAVYCH
LATEK

(alkoholy, rozpoustédla apod.)

PODEZRENI NA OTRAVU
ANORG. LATKAMI
(kovy, CO, apod.)

v

ORIENTACNI SCREENING
NA PRITOMNOST

OPL

NEGATIVNI

KONFIRMACE
PRESNA IDENTIFIKACE
event. KVANTIFIKACE
UZITE NOXY / NOX

Naroky na biologicky material

V tabulce 1 uvadime pro uplnost piehled vhodného biologického materidlu pro
jednotlivé typy vysetieni.

Tab. €. 1

[ ¥

¥

ETHANOL
rychla enzymaticka
orientacni metoda

SPECIALNi METODY
DOPLNUJICI
BIOCH. PARAMETRY

* I

JINE TEKAVE LATKY
stanoveni GC

v

DOPLNUJICI VYSETRENI
METABOLITU TEK.LATEK
V MOCI

Pozadavek

Vhodny material

Poznamka

Ethanol, jiné alkoholy

krev (5 ml, srdZliva nebo nesrazliva)
moc¢ (20 ml a vice)

Jiné tékavé latky

krev (nesrazliva)

mo¢ také vhodna

Orientacni screening OPL

ml, srazliva)

mo¢ (20 ml a vice), ptipadn¢ i krev (5

Systematicky
xenobiotik

prukaz

(20 ml a vice)

mo¢ (20 ml a vice), ptipadn¢ i krev (5
ml, srazlivd), event. ZaludeCni obsah

Specidlni pozadavky

po dohod¢

Dostupnost vySetieni:

Provoz doba laboratoii P&R LAB a.s. je zajiStén v pracovni dny od 6:30 do 16:30,
v piipadech akutnich intoxikaci mimo tuto provozni dobu, které vyZaduji statimové klinicko-
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toxikologické vySetfeni, je v sou¢asné dobé nutné obracet se na spadovy tustav soudniho
1ékarstvi, ktery ma zajisténu nepietrzitou toxikologickou pohotovostni sluzbu.

Diilezité upozornéni: veskeré uvedené testy mohou byt provedeny pouze
pro zdravotnické ucely nebo na zakladé zadosti pacienta. Priikaz drog a
navykovych latek pro forenzni tifely provadi nadale laboratoie Ustavu
soudniho lékarstvi dle lokality a dohody s vedenim Stiredomoravské
nemocnicni a.s.
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